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Szkolny zestaw podręczników 

dla Technikum Zawodowego przy ul.  Kaleńskiej 3, 04 – 367 Warszawa, 

w roku szkolnym 2023/2024 

TECHNIK USŁUG FRYZJERSKICH 

PRZEDMIOT KLASA AUTOR TYTUŁ WYDAWNICTWO 
NR. DOPUSZCZ 

PODRĘCZNIKA 

NAUCZYCIEL 

Język polski 

 

 

 

 

 

1 F 

 

 

 

 

 

Małgorzata Chmiel, Anna 

Cisowska,  

Joanna Kościerzyńska 

Helena Kusy, Aleksandra 

Wróblewska 

Ponad słowami 1. Część 1 

Ponad słowami 1. Część 2 

 

 

Nowa Era  1014/1/2019 

1014/2/2019 

 

2 F Małgorzata Chmiel, Anna 

Cisowska,  

Joanna Kościerzyńska 

Helena Kusy, Anna Równy, 

Aleksandra Wróblewska 

 

Ponad słowami 2. Część 1 

Ponad słowami 2. Część 2 

 

Nowa Era  1014/3/2020 

1014/4/2020 

 

 

3 F Joanna Kościerzyńska, Anna 

Cisowska, Aleksandra 

Wróblewska, Małgorzata 

Matecka, Anna Równy, Joanna 

Ginter 

 

Ponad słowami 3. Część 1 

Ponad słowami 3. Część 2 

 

Nowa Era 1014/5/2021 

1014/6/2021 

 

 

4 F Joanna Kościerzyńska, Aleksandra 

Wróblewska, Małgorzata 

Matecka, Anna Cisowska, Joanna 

Baczyńska-Wybrańska, Joanna 

Ginter 

Ponad słowami 4 

 

Nowa Ewa 1014/7/2022  

5 F Joanna Kościerzyńska, Aleksandra 

Wróblewska, Małgorzata 

Matecka, Anna Cisowska, Joanna 

Baczyńska-Wybrańska, Joanna 

Ginter 

Ponad słowami 4 

 

Nowa Ewa 1014/7/2022  
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Język angielski 

 

 

 

 

 

 

 

1 F 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bartosz Michałowski, Daniel 

Brayshaw, Dean Russell 

 

 

Sue Kay, Vaughan Jones, Daniel 

Brayshaw, Bartosz Michałowski, 

Beata Trapnell, Dean Russell, 

Marta In 

Focus1 Second Edition – 

poziom podstawowy 

 

 

Focus 2 Second Edition – 

poziom rozszerzony 

Pearson 948/2/2019 

 

 

 

947/2/2019 

 

2 F Jane Hudson, Weronika Sałandyk LIFE VISION pre-

intermediate A2/B1 

podręcznik i ćwiczenia 

Oxford 1130/2/2022  

3 F Bowell Jeremy, Kelly Paul  LIFE VISION 

intermediate B1-

podręcznik i ćwiczenia 

Oxford 1130/3/2022  

4 F Magdalena Kębłowska New Enterprice B2 

Język angielski dla liceów i 

techników. Podręcznik i 

zeszyt ćwiczeń.  

Express Publishing 945/4/2019  

5 F Magdalena Kębłowska New Enterprice B2 

Język angielski dla liceów i 

techników. Podręcznik i 

zeszyt ćwiczeń.  

Express Publishing 945/4/2019  

 

Język rosyjski 

 

 

1 F 

 

Praca zbiorowa 

 

Novyj kak raz 1 + zeszyt 

ćwiczeń 1 

WSiP 1134/1/2022  

2 F Praca zbiorowa 

 

Novyj kak raz 2 + zeszyt 

ćwiczeń 2 

WSiP 1134/2/2023  

3 F Tatarchyk Olga Kak Raz 3 + zeszyt 

ćwiczeń 3 

 

WSiP 966/3/2021 

 

 

4 F Tatarchyk Olga Kak Raz 4 + zeszyt 

ćwiczeń 4 

 

WSiP 966/4/2022  

https://www.taniaksiazka.pl/autor/bartosz-michalowski
https://www.taniaksiazka.pl/autor/daniel-brayshaw
https://www.taniaksiazka.pl/autor/daniel-brayshaw
https://www.taniaksiazka.pl/autor/dean-russell
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5 F Tatarchyk Olga Kak Raz 4 + zeszyt 

ćwiczeń 4 

 

WSiP 966/4/2022  

Język niemiecki 

 

1 F Cezary Serzysko 

Birgit Sekulski 

Nina Drabich  

Tomasz Gajownik 

Infos Aktuell 1 

Podręcznik i Zeszyt 

ćwiczeń 

Pearson NPP:1026/1/2019; 

SPP:1027/1/2019 

 

2 F Cezary Serzysko 

Birgit Sekulski 

Nina Drabich  

Tomasz Gajownik 

Infos aktuell 1 (sem1)  

Infos aktuell 2(sem2) 

Podręcznik i Zeszyt 

ćwiczeń  

Pearson NPP:1026/1/2019; 

SPP:1027/1/2019 

SPP: 1027/2/2019, 

NPP: 1026/2/2019 

 

3 F Cezary Serzysko 

Birgit Sekulski 

Nina Drabich  

Tomasz Gajownik 

Infos Aktuell 2 

Podręcznik i Zeszyt 

ćwiczeń 

Pearson SPP: 1027/2/2019, 

NPP: 1026/2/2019 

 

4 F Cezary Serzysko 

Birgit Sekulski 

Nina Drabich  

Tomasz Gajownik 

Infos Aktuell 3 

Podręcznik i Zeszyt 

ćwiczeń 

Pearson SPP: 1027/3/2020 

NPP: 1026/3/2020 

 

5 F Cezary Serzysko 

Birgit Sekulski 

Nina Drabich  

Tomasz Gajownik 

Infos Aktuell 3 

Podręcznik i Zeszyt 

ćwiczeń 

Pearson SPP: 1027/3/2020 

NPP: 1026/3/2020 

 

Filozofia 1 F Monika Bokiniec, Sylwester 

Zielka 

Spotkania z filozofią Nowa Era 1044/2019  

Historia 1 F 

 

Marcin Pawlak 

Adam Szweda  

 

 

Poznać przeszłość 1 

Podręcznik do historii dla 

liceum ogólnokształcącego 

i technikum. Zakres 

podstawowy 

Nowa Era 1150/1/2022 
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2 F Adam Kucharski 

Aneta Niewęgłowska 

 

Poznać przeszłość 2 

Podręcznik do historii dla 

liceum ogólnokształcącego 

i technikum. Zakres 

podstawowy 

Nowa Era 1021/2/2020 

 

 

3 F Jarosław Kłaczkow 

Anna Łaszkiewicz Stanisław 

Roszak 

 

Poznać przeszłość 3. 

Podręcznik do historii dla 

liceum ogólnokształcącego 

i technikum. Zakres 

podstawowy  

Nowa Era 1021/3/2021 

 

 

 4 F Jarosław Kłaczkow Stanisław 

Roszak 

Poznać przeszłość 4 

Podręcznik do historii dla 

liceum ogólnokształcącego 

i technikum. Zakres 

podstawowy 

Nowa Era 1021/4/2022  

5 F Jarosław Kłaczkow Stanisław 

Roszak 

Poznać przeszłość 4 

Podręcznik do historii dla 

liceum ogólnokształcącego 

i technikum. Zakres 

podstawowy 

Nowa Era 1021/4/2022  

Historia i 

teraźniejszość 

1 F Izabella Modzelewska Leszek 

Rysak, Adam Cisek 

Karol Wilczyński 

Historia i teraźniejszość. 

Podręcznik Część 1 i 2.  

WSiP 1155/1/2022  

2 F Izabella Modzelewska Leszek 

Rysak, Adam Cisek, Karol 

Wilczyński 

Historia i teraźniejszość. 

Podręcznik Część 1i 2.  

WSiP 1155/1/2022  

Wiedza o 

społeczeństwie 

4 F Arkadiusz Janicki 

Justyna Kięczkowska 

Mariusz Menz 

 

W centrum uwagi 1 

Zakres podstawowy 

 

Nowa Era 1034/1/2019  
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5 F Lucyna Czechowska, Arkadiusz 

Janicki 

W centrum uwagi 2 

Zakres podstawowy 

 

Nowa Era 1034/2/2020  

Geografia 1 F 

 
Oblicza Geografii 1  

Roman Malarz,  

Marek Więckowski 

 

 

Oblicza Geografii 1  

 

 

 

Nowa Era 983/1/2019 

 

 

2 F Tomasz Rachwał 

Wioletta Kilar 

 

Oblicza Geografii 2  

 

Nowa Era 973/2/2020 

 

 

3 F Marcin Świtoniak 

Teresa Wieczorek 

Roman Malarz 

Tomasz Karasiewicz 

Marek Więckowski 

 

Oblicza Geografii 3 

 

Nowa Era 973/3/2021  

4 F Tomasz Rachwał 

Czesław Adamiak 

Marcin Świtoniak 

Paweł Kroh 

Oblicza Geografii 4 

 

Nowa Era 973/4/2022  

Biologia 1 F 

 

Anna Helmin 

Jolanta Holeczek 

 

Biologia na czasie 1 

 

 

Nowa Era 1006/1/2019 

 

 

2 F Anna Helmin 

Jolanta Holeczek 

 

Biologia na czasie 2 

 

Nowa Era 1006/2/2020 

 

 

3 F Jolanta Holeczek Biologia na czasie 3 

 

Nowa Era 1006/3/2021  

4 F Jolanta Holeczek 

 

 

Biologia na czasie 3,. 

Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i 

 1006/3/2021 
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Marek Guzik, Jolanta Holeczek, 

Stanisław Krawczyk, Franciszek 

Dubert, Anna Helmin oraz 

Władysław Zamachowski 

technikum. Zakres 

podstawowy 

 

Biologia na czasie 3. 

Zakres rozszerzony, 

Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i 

technikum 

 

 

 

 

1010/3/2021 

5F Franciszek Dubert Marek 

Jurgowiak, Władysław 

Zamachowski 

Biologia na czasie 4. 

Zakres rozszerzony, 

Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i 

technikum. 

Nowa Era 1010/4/2022  

Chemia 1 F 

 

Romuald Hassa Aleksandra 

Mrzigod Janusz Mrzigod 

 

To jest chemia 1 

 

 

Nowa Era 994/1/2019 

 

 

2 F Romuald Hassa Aleksandra 

Mrzigod Janusz Mrzigod 

 

To jest chemia 1 

 

 

Nowa Era 994/1/2019 

 

 

3 F Romuald Hassa Aleksandra 

Mrzigod Janusz Mrzigod 

 

To jest chemia 2 – zakres 

podstawowy 

 

Nowa Era 994/2/2020  

4 F Romuald Hassa Aleksandra 

Mrzigod Janusz Mrzigod 

 

To jest chemia 2 

 

Nowa Era 994/2/2020  

Fizyka 1 F 

 

Marcin Braun, Weronika Śliwa Odkryć fizykę 1 

 

 

Nowa Era 1001/1/2019 

 

 

2 F Marcin Braun, Weronika Śliwa Odkryć fizykę 2 

 

Nowa Era 1001/2/2020 

 

 

3 F Marcin Braun, Weronika Śliwa Odkryć fizykę 3 

 

Nowa Era 1001/3/2021 

 

 

4 F Marcin Braun, Weronika Śliwa 

 

 

Odkryć fizykę 3. 

Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i 

Nowa Era 1001/3/2021  
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Bartłomiej Piotrowski, Izabela 

Kondratowicz 

technikum. Zakres 

podstawowy 

 

Odkryć fizykę 3 

Karty pracy ucznia dla 

liceum ogólnokształcącego 

i technikum, zakres 

podstawowy   

 

Matematyka 1 F Wojciech Babiański, Lech 

Chańko, Jerzy Janowicz, Dorota 

Ponczek, Karolina Wej 

Jerzy Janowicz  

Dorota Ponczek Karolina Wej 

MATeMAtyka 1 

 

 

Zbiór zadań 

Karty pracy ucznia 

 

Nowa Era 971/1/2019 

 

 

2 F Wojciech Babiański, Lech 

Chańko, Joanna Czarnowska, 

Grzegorz Janocha, Dorota 

Ponczek 

 

Jerzy Janowicz 

 

 

Dorota Ponczek, Karolina Wej 

MATeMAtyka 2 zakres 

podstawowy 

 

 

 

Zbiór Zadań 2, zakres 

podstawowy 

 

Karty Pracy Ucznia 2 

Nowa Era 971/2/2020 

 

 

3 F Wojciech Babiański, Lech 

Chańko, Joanna Czarnowska, 

Grzegorz Janocha, Dorota 

Ponczek 

 

Jerzy Janowicz 

 

 

Dorota Ponczek, Karolina Wej 

MATeMAtyka 3 zakres 

podstawowy 

 

 

 

Zbiór Zadań 3, zakres 

podstawowy 

 

Karty Pracy Ucznia 3 

Nowa Era 971/3/2021 

 

Na początku roku 

kontynuacja podręcznika z 

klasy II 

4 F Wojciech Babiański, Lech 

Chańko, Joanna Czarnowska, 

Jolanta Wesołowska 

MATeMAtyka 4 

 

Nowa Era 971/4/2022  
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5 F Wojciech Babiański, Lech 

Chańko, Joanna Czarnowska, 

Jolanta Wesołowska 

MATeMAtyka 4. 

Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i 

technikum. Zakres 

podstawowy 

Nowa Era 971/4/2022  

       

Informatyka 1 F 

 

Janusz Mazur,  

Paweł Perekietka, Zbigniew 

Talaga, Janusz S. Wierzbicki 

Informatyka na czasie 1 

 

 

Nowa Era 990/1/2019 

 

 

2 F Janusz Mazur,  

Paweł Perekietka, Zbigniew 

Talaga, Janusz S. Wierzbicki 

Informatyka na czasie  

 

Nowa Era 990/1/2019 

 

 

3 F Janusz Mazur,  

Paweł Perekietka, Zbigniew 

Talaga, Janusz S. Wierzbicki 

Informatyka na czasie  

 

Nowa Era 990/1/2019 

 

 

Edukacja dla 

bezpieczeństwa 

1 F Jarosław Słoma  

 

Żyję i działam bezpiecznie  

 

 

Nowa Era 960/2022/z1  

Biznes i 

zarządzanie 

1 F Ewa Kawczyńska-Kiełbasa Biznes i zarządzanie WSiP ISBN 978-83-02-

21566-7 

 

Religia Cykl 

nauczania 

ks. Piotr Pierzchała 

s. Otylia Olga Pierożek 

Być świadkiem 

Zmartwychwstałego w 

Kościele 

Wydawnictwo 

Katechetyczne 

Program 

ogólnopolski dla 

liceum nr AZ-4-

01/10 z 9 VI 2010: 

Świadek Chrystusa 

 

Wychowanie do 

życia w 

rodzinie 

1-3  Teresa Król 

Magdalena Guziak-Nowak 

Wędrując ku dorosłości. 

Wychowanie do życia w 

rodzinie 

RUBIKON 1070/1/2019  

Podstawy 

fryzjerstwa 

 

1 F Beata Wach Minkowska Podstawy fryzjerstwa  WSiP   
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2 F Beata Wach Minkowska Podstawy fryzjerstwa 

 

WSiP   

Organizacja 

salonu 

fryzjerskiego  

 

1 F Izabella Sarna   

Organizacja  salonu 

fryzjerskiego 

WSiP   

2 F Izabella Sarna   

Organizacja  salonu 

fryzjerskiego 

WSiP   

3 F Izabella Sarna   

Organizacja  salonu 

fryzjerskiego 

WSiP   

Stylizacja 

włosów 

1 F Beata Wach -Minkowska , A. 

Dytmer , E. Mierzwa 

Pracownia stylizacji  fryzur WSiP   

2 F Beata Wach -Minkowska , A. 

Dytmer , E. Mierzwa 

Pracownia stylizacji  fryzur WSiP   

3 F Beata Wach -Minkowska , A. 

Dytmer , E. Mierzwa 

Pracownia stylizacji  fryzur WSiP   

4 F Beata Wach -Minkowska , A. 

Dytmer , E. Mierzwa 

Pracownia stylizacji  fryzur WSiP   

5 F Beata Wach -Minkowska , A. 

Dytmer , E. Mierzwa 

Pracownia stylizacji  fryzur WSiP   

Bezpieczeństwo 

i higiena pracy 

1 F 

Wanda Bukała 

Bezpieczeństwo i higiena 

pracy 

WSiP   

Język angielski 

zawodowy 

2 F Jenny Dooley, Virginia Evans Beauty Salon Express Publishing   

https://www.taniaksiazka.pl/autor/jenny-dooley
https://www.taniaksiazka.pl/autor/virginia-evans
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Techniki 

fryzjerskie 

 

1 F T. Kulikowska-Jakubik , 

M.Richter 

Techniki fryzjerskie - 

część 1 -strzyżenie włosów 

, formowanie fryzur i 

indukowanie ,część 2 - 

zmiany koloru włosów 

WSiP   

2 F T. Kulikowska-Jakubik , 

M.Richter 

Techniki fryzjerskie - 

część 1 -strzyżenie włosów 

, formowanie fryzur i 

indukowanie ,część 2 - 

zmiany koloru włosów 

WSiP   

3 F T. Kulikowska-Jakubik , 

M.Richter 

Techniki fryzjerskie - 

część 1 -strzyżenie włosów 

, formowanie fryzur i 

indukowanie ,część 2 - 

zmiany koloru włosów 

WSiP   

4 F T. Kulikowska-Jakubik , 

M.Richter 

Techniki fryzjerskie - 

część 1 -strzyżenie włosów 

, formowanie fryzur i 

indukowanie ,część 2 - 

zmiany koloru włosów 

WSiP   

5 F T. Kulikowska-Jakubik , 

M.Richter 

Techniki fryzjerskie - 

część 1 -strzyżenie włosów 

, formowanie fryzur i 

indukowanie ,część 2 - 

zmiany koloru włosów 

WSiP   

Procesy 

fryzjerskie i 

stylizacja 

fryzur 

 

1 F Beata Wach – Minkowska, Ewa 

Mierzawa 

Kreowanie wizerunku we 

fryzjerstwie 

WSiP   

2 F Beata Wach – Minkowska, Ewa 

Mierzawa 

Kreowanie wizerunku we 

fryzjerstwie 

WSiP   

3 F Beata Wach – Minkowska, Ewa 

Mierzawa 

Kreowanie wizerunku we 

fryzjerstwie 

WSiP   

4 F Beata Wach – Minkowska, Ewa 

Mierzawa 

Kreowanie wizerunku we 

fryzjerstwie 

WSiP   
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 5 F Beata Wach – Minkowska, Ewa 

Mierzawa 

Kreowanie wizerunku we 

fryzjerstwie 

WSiP   

 

 

 


